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WYBORY

Sotectwaw

Wkrétce w Gminie Swidnica odbeda sie wybory sottyséw i rad soteckich. O ile praktycznie
wszyscy mieszkancy znajg sottysow miejscowosci, w ktorej mieszkaja, nie wszyscy wiedza,
jakimi budzetami dysponuja dane sotectwa oraz jakie zadania w ramach tych budzetéw
zostaty zaplanowane. Warto wspomniec, ze w gminie obowigzuje fundusz sotecki.

Srodki zagwarantowane dla poszczegdlnych miejscowosci
zostaty wyodrebnione z budzetu gminy. Moga byc¢ one
przeznaczone na zadania majgce poprawi¢ jakos$¢ zycia
mieszkancow. Na zebraniach wiejskich kazdy moze sie
wypowiedzie¢ w tym temacie, wnieS¢ swojg propozycje
wykorzystania srodkéw i wspdlnie podjac decyzje.

llos¢ pieniedzy dla sotectw jest uzalezniona od zamoznosci

BUCHALOW

Leszek Hausler jest sottysem Buchatowa od 2014 roku
Budzet to 20.076,40 zt na 242 mieszkancow - 82,96 zt
na mieszkanca

NAJWAZNIEJSZE ZADANIA

Organizacja spotkan dla mieszkarncéw oraz zakup
potrzebnych do tego artykutéow - 10.000
Utrzymanie estetyki wsi oraz zakup potrzebnych
do tego materiatow - 10.000

GRABOWIEC

Halina Gatat jest sottysem Grabowca od 2003 roku
Budzet to 20.527,55 zt na 253 mieszkancow - 81,13 zt
na mieszkanca

NAJWAZNIEJSZE ZADANIA

Budowa infrastruktury wsi (wiata) - 9.000
Utrzymanie i konserwacja placu zabaw i mini boiska
oraz zakup potrzebnych do tego materiatow - 3.000
Naprawa dachu pomieszczenia gospodarczego przy
Sali wiejskiej - 2.500

LETNICA

Urszula Stafecka jest sottysem od 2015 roku
Budzet to 39.340,72 zt na 636 mieszkancow - 61,85 zt
na mieszkanca

NAJWAZNIEJSZE ZADANIA

Budowa kaplicy przy cmentarzu - 32.000
Zakup sprzetu na plac zabaw - 2.500

Montaz daszku na budynku przy pomieszczeniu
gospodarczym - 2.000

gminy. W ustawie o funduszu soteckim zawarto wzor,
za pomocy ktérego oblicza sie wysokos¢ sSrodkow
przypadajacych na dane sotectwo. Kwota jest réwniez
zalezna od ilosci zameldowanych mieszkancow. Wojt
corocznie do 31 lipca jest zobowigzany poinformowad
sottyséw o wysokosci srodkéw, ktére dane sotectwo bedzie
mogto wykorzystaé¢ w nastepnym roku budzetowym.

DRZONOW

Elzbieta Noga jest sottysem Drzonowa od 1999 roku
Budzet to 26.573,03 zt na 382 mieszkarncow
- 69,56 zt na mieszkanca

NAJWAZNIEJSZE ZADANIA

Organizacja spotkan dla mieszkarncéw oraz zakup
potrzebnych do tego artykutéw - 7.500

Budowa oswietlenia parku oraz placu zabaw - 7.100
Doposazenie sali wiejskiej - 3.073,03

KOZLA

Teresa Sygut jest sottysem Kozli od 2011 roku
Budzet to 33.701,28 zt na 541 mieszkancow
- 62,29 zt na mieszkanca

NAJWAZNIEJSZE ZADANIA

Kontynuacja prac remontowych na petli autobusowej
- 10.000

Utrzymanie i konserwacja placu zabaw - 8.000
Zakup ttucznia na naprawe drég - 5.000

LIPNO

Wiestaw Krzesinski jest sottysem od 2006 roku
Budzet to 17.008,54 zt na 175 mieszkarncow - 97,19 zt
na mieszkanca

NAJWAZNIEJSZE ZADANIA

Wymiana drzwi w sali wiejskiej - 7.500

Postawienie sitowni plenerowej i wykonanie projektu
technicznego - 2.800

Organizacja spotkan dla mieszkancéw oraz zakup
potrzebnych do tego artykutéw - 2.408,54
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naszej gminie

PIASKI

Danuta Janek jest sottysem Piaskéw od 2011 roku
Budzet to 17.865,74 zt na 197 mieszkancow
- 90,68 zt na mieszkanca

NAJWAZNIEJSZE ZADANIA

Utrzymanie i konserwacja obiektéw sportowych
i rekreacyjnych - 8.365,74

Organizacja spotkan dla mieszkaricéw oraz zakup
potrzebnych do tego artykutéw - 3.000
Utrzymanie estetyki wsi oraz zakup potrzebnych
do tego materiatéw - 4.000

StONE

Wanda tawniczak jest sottysem Stonego od 2006 roku
Budzet to 37.400,75 zt na 584 mieszkancow
- 64,04 zt na mieszkanca

NAJWAZNIEJSZE ZADANIA

Dofinansowanie budowy linii energetycznej i lamp na
ulicy Polnej - 12.000

Dokonczenie utwardzenia nawierzchni ulicy Morwo-
wej - 12.000

Prace zwiazanie z porzadkowaniem i ogrodzeniem
cmentarza - 5.000

WILKANOWO

Pawet Kierzek jest sottysem Wilkanowa od 2014 roku
Budzet to 45.115,50 zt (maksymalna kwota)
na 1126 mieszkancow - 40,06 zt na mieszkarnca

NAJWAZNIEJSZE ZADANIA

Remont boiska - wymiana nawierzchni - 28.000
Organizacja spotkan dla mieszkancow

oraz zakup potrzebnych do tego artykutow - 9.000
Zakup urzadzenia i utrzymanie placu zabaw w Rybnie
- 4.000

Utrzymanie estetyki wsi oraz zakup potrzebnych

do tego materiatéw - 3.500

RADOMIA, ORZEWO

Elwira Nadstoga jest sottysem Radomi od 2010 roku
Budzet to 22.602,87 zt na 306 mieszkancow - 73,86 zt
na mieszkanca

NAJWAZNIEJSZE ZADANIA

Budowa os$wietlenia - 15.000

Organizacja spotkan dla mieszkancéw oraz zakup
potrzebnych do tego artykutéw- 3.000
Utrzymanie estetyki wsi oraz zakup potrzebnych
do tego materiatéw - 4.602,87

SWIDNICA, tOCHOWO

Wanda Wojtkowiak jest sottysem Swidnicy od 2003 roku
Budzet to 45.115,50 zt (maksymalna kwota) na 1973
mieszkancow - 22,86 zt na mieszkanca

NAJWAZNIEJSZE ZADANIA

Utrzymanie i konserwacja infrastruktury parku i placu
zabaw oraz zakup materiatéw - 19.000

Organizacja spotkan dla mieszkancow

oraz zakup potrzebnych do tego artykutéw - 9.000
Utrzymanie terenéw zielonych - 6.000
Dofinansowanie wypoczynku i rekreacji dzieci - 3.000
Dofinansowanie zespotu ,Swidniczanie” - 3.000
Dofinansowanie grupy malarskiej ,Astry” - 1.500

Wszystkie informacje dotyczace sotectw
naszej gminy znajda Panstwo na stronie
internetowej www.swidnica.zgora.pl,
rozwijajac zaktadke SAMORZAD.

Zawiera ona m.in. najwazniejsze plany
inwestycyjne, telefony do sottyséw,
czy sktady Rad Soteckich.

Zapraszamy do zapoznania sie.
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SEOWO OD WOJTA

Plany inwestycyjne
na rok 2019

Rok 2019 to rok, w ktérym na wydatki majatkowe przeznaczyliSmy w budzecie
gminy blisko 20 mIn ztotych. Wydatki te obejmuja kontynuowane i nowe inwestycje,

tworzenie dokumentacji technicznej kolejnych planowanych inwestycji oraz wiele
zakupow i ustug realizowanych na terenie catej gminy.

Nie wszystkie zapowiadane i pla-
nowane inwestycje mieszcza sie
w budZecie na rok 2019. Kolejne
z nich beda umieszczane w budzetach
na lata nastepne i realizowane zgodnie
Z moim programem wyborczym obej-
mujacym lata 2018-2023. Wymaga to
od mieszkaricow pewnej cierpliwosci,
ale realizacja zadan inwestycyjnych
jest procesem ztozonym. Inwestycje
wymagaja przygotowania dokumen-
tacji technicznej oraz stosownych
zgod i zezwolen, a wiec w niektérych
przypadkach procedura poprzedzajaca
rozpoczecie prac budowlanych trwa
wiele miesiecy.

JesteSmy w trakcie wytaniania
wykonawcy robét budowlanych
dotyczacych  modernizacji  stacji
uzdatniania wody w Drzonowie. Re-
alizujemy budowe wodociagu, kté-
ry zaopatrzy Wilkanowo w wode.
Przygotowujemy Il etap przebudo-
wy i rozbudowy ulicy Rumiankowej
w Swidnicy, poszerzona zostanie
ulica Koscielna w Wilkanowie.
Takze dla Wilkanowa przygotowy-
wana jest dokumentacja technicz-
na na przebudowe i odwodnienie
ulicy Kosowej. Gotowa jest doku-

mentacja dotyczaca odwodnienia
odcinka ul. Spokojnej w Stonem.
Prace powinny by¢ wykonane
w tym roku. Przygotowywana jest
dokumentacja remontu ulicy bruko-
wej za remiza w Kozli. Aktualizowa-
na jest dokumentacja remontu ulicy
Piaskowej w Swidnicy oraz doku-
mentacja przebudowy ulicy Miesz-
ka | w Swidnicy. Obie inwestycje
bedga realizowane w 2019 i w 2020
r. Projekt przebudowy gérnego od-
cinka ul. Dtugiej w Swidnicy wraz
z chodnikami zostanie wykonany
w biezagcym roku. Budowa w roku
kolejnym.  Przygotowywana jest
dokumentacja dotyczaca moderni-
zacji ulicy Krétkiej w Swidnicy wraz
z budowag odwodnienia. W roku
2019 opracowany bedzie projekt,
w r. 2020 zrealizujemy zadanie.

W tym roku powstanie doku-
mentacja techniczna dotyczaca
ulic Wisniowej i Brzozowej wraz
z oswietleniem w Wilkanowie.
Zaprojektowane zostang takze dro-
gi gminne na osiedlu w Radomi.
W budynkach jednostek OSP beda
realizowane prace remontowe,
a jednostka OSP w Swidnicy otrzy-

ma nowa kottownie gazowa wraz
z instalacja grzewcza.

Trwa modernizacja oczyszczalni
Sciekow w Swidnicy, po raz kolejny
poszukujemy w drodze przetargu
wykonawcy modernizacji oczysz-
czalni w Drzonowie. Ulica Polna
w Stonem otrzyma nowe lampy
oswietleniowe.

W  Wilkanowie planowany jest
remont nawierzchni boiska przy
kosciele, a Piaski otrzymaja doku-
mentacje techniczng oswietlenia
drogowego w okolicach przystan-
kéw autobusowych.

W biezacym roku przygotowana zo-
stanie dokumentacja techniczna du-
zych inwestycji: budowy przedszko-
la publicznego i ztobka publicznego
oraz budowy sali gimnastycznej
przy szkole w Stonem. Planowana
realizacja tych inwestycji to lata
2020-2022.

W sprawie inwestycji drogowych
na drogach powiatowych ztozytem
wniosek do Starosty Zielonogor-
skiego oraz podczas sesji Rady Po-
wiatu Zielonogoérskiego przedsta-
witem swoje stanowisko dotyczace
umieszczenia w Strategii Rozwoju

W czwartek - 10 stycznia br. do Swidnicy przyjechat mammobus, w ktérym panie

mogty wykonac¢ bezptatne badania w ramach Programu Profilaktyki Raka Piersi.
Na badania zgtosita sie rekordowa ilos¢ kobiet, bo az 75. Jak poinformowata
Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej Anna Mierzwa, nigdy dotad ta forma

badan mammograficznych nie cieszyta sie tak duzym zainteresowaniem.

*MammobUS

BADANIA MAMMOGRA

AW RAMACH PROGRAMU PROFILAKTYKI RAKA PIERSI REFUNDOWANE PI?ZEZ NFZ

-~

FICZNE

Powiatu Zielonogorskiego na lata
2019-2022 IlI. i lll. etapu przebu-
dowy drogi powiatowej 1144F
od drogi krajowej 32 do Radomi
i do Drzonowa. Jestem gotowy
rozmawia¢ z Zarzadem Powiatu
Zielonogorskiego o udziale finanso-
wym gminy w kosztach realizacji tej
inwestycji.

Krzysztof Stefanski

WYDATKI GMINY
W ROKU 2019

20000 000,00 zt
29 000 000,00 2t

B POZOSTALE WYDATKI GMINY

I WYDATKI PRZEZNACZONE
NA INWESTYCJE

PRZYJDZ NA DYZUR
DO URZEDU GMINY

® Wojt Gminy Swidnica Krzysztof Stefariski zaprasza
mieszkancéw na dyzury w kazdy wtorek, w godz.
12.00 - 17.00. Wczesniej mozna umowic sie tele-

fonicznie pod numerem 68 327 31 15 lub uzgodnic
godzine bezposrednio w sekretariacie urzedu.

® Przewodniczacy Rady Gminy Tomasz Marczewski
dyzuruje w kazdy wtorek w godz. 16.00-17.00.

® W kazdy wtorek w godz. 15.00-17.00 mieszkancy

gminy moga skorzystac z bezptatnych porad

prawnych. Nie ma

mozliwosci wczesniejszego

zapisania sie - obowiazuje kolejka.
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Elektronika zamiast papieru

Od niedawna swidniccy radni podczas gminnych sesji gtosujg za pomoca tabletow.
Dzieki temu kazdy mieszkaniec moze od razu zobaczy¢ imienne wyniki.

Uzycie tabletow wynika
ze zmiany ustawy o samo-
rzadzie gminnym odnosza-
cych sie do gtosowania na
sesjach rady. - Konieczno-
$cia byto wprowadzenie
urzadzenia, ktére utrwala-
toby imienny wynik gtoso-
wania - ttumaczy zastepca
Wojta  Gminy  Swidnica
Izabela Mazurkiewicz.

- Zdecydowalismy sie
zakupic¢ tablety. Kazdy za-
interesowany mieszkaniec
ogladajagcy obrady Rady
Gminy w internecie lub
bezposrednio na sali, od
razu bedzie mégt zobaczyé,
kto w jaki sposdb gtosowat.
Imienne wyniki bedg publi-
kowane rowniez poprzez

Biuletyn Informacji Pu-
blicznej (zaktadka RADA
GMINY, PROTOKOLY
Z SESJI RADY GMINY)

oraz na stronie interne-
towej gminy Swidnica
(zaktadka po prawej stro-
nie SESJE RADY GMINY).
- Tablety bardzo uspraw-
niaja prace, przyspiesza-

ja gtosowanie, ktore jest
bardziej przejrzyste dla
samych mieszkancéw
- ttumaczy Przewodni-
czacy Rady Gminy Tomasz
Marczewski. - Wyniki sa
od razu widoczne, nie ma

Zgodnie z ustawag od 1 stycznia 2019 roku
prawo uzytkowania wieczystego gruntow
zabudowanych na cele mieszkaniowe prze-
ksztatca sie w prawo wtasnosci tych gruntow.
Przeksztatcenie to nastapi z mocy prawa.

Nowe przepisy dotycza
gruntéw zabudowanych
wytacznie budynkami

mieszkalnymi jednorodzin-
nymi lub budynkami miesz-
kalnymi  wielorodzinnymi
wraz z budynkami gospo-
darczymi, garazami, innymi
obiektami budowlanymi lub
urzadzeniami budowlanymi,
umozliwiajacymi prawidto-
we i racjonalne korzystanie
z tych budynkéw.

Podstawe ujawnienia pra-
wa  wiasnoéci  gruntéw
w ksiedze wieczystej oraz
w  ewidencji  gruntéw
i budynkéw stanowi za-
Swiadczenie potwierdzaja-
ce przeksztatcenie, wydane
przez Wéjta Gminy Swidni-
ca. Zaswiadczenia beda wy-
dawane z urzedu nie pézniej
niz w terminie 12 miesiecy
od dnia przeksztatcenia (tj.

od 1.01.2019 r.). Oznacza
to, ze kazdy mieszkaniec
gminy, ktérego przeksztat-
cenie dotyczy, otrzyma
takie zaswiadczenie bez
koniecznosci wnioskowania
o nie. Bedzie to obszerny do-
kument zawierajacy wszelkie
niezbedne wyjasnienia.

Zaswiadczenie moze tez
zosta¢ wydane weczesniej,
na wniosek wtasciciela,
w terminie 4 miesiecy od
dnia otrzymania wniosku,
przez Woéjta Gminy Swidni-
ca. W tym przypadku obo-
wigzuje optata skarbowa
w wysokosci 50 zt. Wniosek
sporzadza sie samemu - nie
ma okreslonego wzoru.

Z tytutu przeksztatcenia
nowy wtasciciel gruntu po-
nosi, na rzecz dotychcza-
sowego wiasciciela gruntu
optate przeksztatceniowa.

zadnych niedoméwien,
co do wyniku gtosowa-
nia, wszystko jest jawne.
To dobre i skuteczne
narzedzie pracy. Tablety sa
wtasnoscia gminy. Sprzet
zostat przekazany radnym

Wysokos¢ optaty jest réwna
wysokosci optaty rocznej z
tytutu uzytkowania wieczy-
stego, ktéra obowigzywata-
by w dniu przeksztatcenia i
wnoszona jest przez okres
20 lat, liczac od dnia prze-
ksztatcenia. Optate wnosi
sie w terminie do 31 marca
kazdego roku. Wyjatkiem
jest rok 2019, za ktoéry na-
lezna optate wnosi sie w ter-
minie do 29 lutego 2020 .

na zasadzie
alnych umoéw uzyczenia.
Urzadzenia trzeba bedzie
zwréci¢ na koniec kaden-
cji. Takie rozwigzanie to

indywidu-

réwniez oszczednosc.
Do tej pory wszelkie ma-

Istnieje tez mozliwos$¢ wnie-
sienia optaty jednorazowej
za 20 lat. Z wniesieniem
optaty warto sie jednak
wstrzymac az do momentu
otrzymania zaswiadczenia.
Beda tam bowiem podane
kwoty. Poza tym jezeli kto$
teraz wniesie optate roczna,
automatycznie pozbawiony
zostanie mozliwosci skorzy-
stania z wniesienia optaty
tacznej za 20 lat.

Wszelkich informacji udziela
Maria Wojciechowska-Czerpinska
Referat Gospodarki i Rozwoju, pokéj nr 9,

tel. 683273115 w 145,
M.Wojciechowska@swidnica.zgora.pl
w godzinach pracy urzedu

teriaty na sesje drukowano
i wysytano radnym listem
poleconym. To generowa-
to koszty. Teraz materiaty
beda dostepne na table-
tach, bez koniecznosci
druku.

Modernizacja
Gminnego
Osrodka Kultury

Whetrze obecnego budynku
GOK-u jest w fatalnym sta-
nie i wymaga remontu. Prace
modernizacyjne rozpoczng sie
jeszcze w styczniu. Potozona
zostanie nowa podtoga w sali
gtéwnej, naprawione i wyma-
lowane zostang Sciany i sufit.
W sanitariatach, ktore takze
przejda gruntowng przebu-
dowe. zostanie zainstalowana
nowa armatura. Dzieki plano-
wanym pracom wzrosnie funk-
cjonalno$¢ i estetyka catego
wnetrza GOK-u. Zakoriczenie
modernizacji planowane jest na
marzec br.

Trwaja tez prace nad zmiang
projektu  nowego  budynku
Gminnego Osrodka  Kultu-
ry, ktéry powstanie w latach
2020-2021 w poblizu hali
sportowej w Swidnicy. Korekta
dotyczy zaprojektowania cze-
$ci kuchennej, ktérej zabrakto
w pierwotnej wersji projektu.
Ta zmiana poprawi funkcjonal-
nos$¢ obiektu, umozliwi przy-
gotowywanie positkéw, a wiec
zainteresowanie  wynajmem
obiektu na réznego rodzaju
rodzinne uroczystosci zdecydo-
wanie wzrosnie.
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W sali wiejskiej w Drzonowie zorganizowano zabawe sylwestrowa. Impreza trwata do biatego rana, a mieszkarncy Drzonowa
z uSmiechami na twarzy przywitali nowy 2019 rok.

Saperzy zabezpieczyli
dwa pociski i granat

Jeden z mieszkancéw Radomi znalazt w stawie przy poses;ji
niewybuch, a doktadnie dwa pociski artyleryjskie i granat.

Saperzy natychmiast zabezpieczyli przedmioty.
Pamietajmy, aby w takich sytuacjach postepo-
wac zgodnie ze wskazéwkami. Niewybuchu nie
wolno podnosi¢, odkopywac, przenosi¢, wrzucac
do ogniska, stawu, czy rowu.

Materiat wybuchowy stosowany w technice
wojskowej w praktyce jest catkowicie odporny
na dziatanie wszelkiego rodzaju warunkéw at-
mosferycznych i niezaleznie od daty produkc;ji
zachowuje swe wtasciwosci wybuchowe.

Jezeli znajdziemy przedmiot, ktéry moze by¢ nie-
bezpieczny, nie dotykamy go.

W miare mozliwosci powinnismy jak najszyb-
ciej zgtosi¢ ten fakt uprawnionym instytucjom.
Pamietajmy, aby caty czas znajdowac sie w bez-
piecznej odlegtosci od niewybuchu lub niewypatu.
Uprawnieni do odebrania zgtoszenia sa:

¢ Urzad Gminy w Swidnicy, tel. 48 68 327 31 15
e Policja - tel. 997 lub numer alarmowy 112

e Patrol rozminowania - rejon odpowiedzialno-
sci patrolu rozminowania dla powiatu zielono-
goskiego - 4 binz - 67-200 Gtogéw, ul. Wojska
Polskiego 58, tel. 76 836 43 03, 76 836 49 53.

Dokonujac zgtoszenia nalezy poda¢ kiedy
i gdzie zostat wykryty niewybuch oraz informacje
0 osobie, ktora wykryta (znalazta) i moze wska-
za¢ miejsce znajdowania sie przedmiotéw wybu-
chowych i niebezpiecznych.

W miare mozliwosci znalazca powinien oznako-
wac miejsce znalezienia niewybuchu oraz droge
dojscia lub dojazdu.

/A PAMIETAJ A\

W przypadku, gdy znajdziesz
przedmiot, ktéry moze by¢
niewybuchem:

=

=
=

jak najszybciej zawiadom
uprawnione instytucje;

pod zadnym pozorem nie
dotykaj go

trzymaij sie w bezpiecznej
odlegtosci

Nowoczesna sala
w Wilkanowie

Pod koniec ubiegtego roku zostata wyremon-
towana sala wiejska w Wilkanowie. Dzigki
pracy Stowarzyszenia Razem dla Wilkanowa

wymieniono podtogi, odmalowano $ciany,
a wystrdj zostat zmieniony na bardziej nowo-
czesny i przyjazny. Koszt remontu zostat po-
kryty ze Srodkéw funduszu soteckiego, Srod-
kéw Stowarzyszenia Razem dla Wilkanowa
i Srodkdw wtasnych Wilkanowa. Ptytki i ma-
teriaty do ich potozenia zostaty sfinansowane
przez Zaktad Ustug Komunalnych w Swidnicy.
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Sprzet dla OSP

Do jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Swidnicy dotart nowy defibrylator AED
Lifepak CR Plus. Jest to wysoko zaawanso-
wane, niezawodne urzadzenie, ktére wspie-
ra ratownika w czasie prowadzonej akcji
ratowniczej juz od poczatku jej trwania.
Sprzet po uruchomieniu i wtasciwym pod-
taczeniu elektrod, samodzielnie analizuje
rytm serca poszkodowanego oraz co naj-
wazniejsze, wykonuje defibrylacje. Podob-
ne urzadzenie otrzymata réwniez jednostka
OSP z KoZli.

Rzezby artysty
w szklanej putapce

Prace rzezbiarskie Grzegorza Hadzickiego
ze Swidnicy mozna oglada¢ na wystawie
,Gosciniec sztuki” zorganizowanej w Me-
diatece Szklana Putapka w Zielonej Goérze.
Prezentowane s3 tam réwniez prace arty-
stéw - Sylwii Gromackiej-Stasko z Drosz-
kowa oraz Jacka Cipory z Trzebiechowa.
Rzezbiarz Grzegorz Hadzicki ze Swidnicy na
,Goscincu sztuki” prezentuje miniaturowe
aniotki, grajka i ptaszki.

Warto wspomnie¢, ze artysSci stworzyli
Lubuski Szlak Tworczy.

A\ \ \ g
Otwarty konkurs
15 stycznia zostat ogtoszony otwarty
konkurs ofert na realizacje zadan pu-
blicznych w 2019 roku. Stowarzysze-
nia maja do dyspozycji 146,5 tys. zt na
realizacje zadan w zakresie:

1) podtrzymania i upowszechniania
tradycji narodowej, pielegnowania
polskosci oraz rozwoju $wiadomosci
narodowej, obywatelskiej i kulturowej;
2) ochrony i promocji zdrowia;

3) dziatalnosci na rzecz oséb w wieku
emerytalnym;

4) dziatalnosci wspomagajacej rozwdj
wspolnot i spotecznosci lokalnych;

5) nauki, szkolnictwa wyzszego, edu-
kacji, oswiaty i wychowania;

6) dziatalnosci na rzecz dzieci i mto-
dziezy w tym wypoczynku dzieci
i mtodziezy;

7) kultury, sztuki, ochrony débr kultu-
ry i dziedzictwa narodowego;

8) wspierania i upowszechniania kul-
tury fizycznej;

9) ekologii i ochrony zwierzat oraz
ochrony dziedzictwa przyrodniczego.

Oferty nalezy przestac¢ lub ztozy¢ w
Urzedzie Gminy, ul. Dtuga 38, 66-008
Swidnica, w terminie do dnia 15 lute-
g0 2019 r. do godz. 14.00.

Wiecej informacji oraz pliki do pobra-
nia w Biuletynie Informacji Publicznej
w zaktadce Wspétpraca z organizacjami
samorzadowymi / Otwarte konkursy
ofert
http://bip.swidnica.zgora.pl/190/
Otwarte_konkursy_ofert

SMS-em o zagrozeniach

Chcesz by¢ na biezaco informowany o wszelkich zagrozeniach, awariach
czy wydarzeniach? Zapisz sie do systemu powiadomien.

Po raz kolejny zachecamy, aby za-
pisa¢ sie do systemu SMS-owe-
go, ktéry umozliwia mieszkaricom
otrzymywanie powiadomien o bie-
zacych zagrozeniach pogodowych,
awariach pradu, wody, czy wyda-
rzeniach kulturalnych. Aby to zrobi¢
wystarczy wysta¢ SMS pod numer
789440115 w tresci wpisujac wiel-
kimi literami nazwe miejscowosci, w
ktdrej mieszkamy, bez polskich zna-
kéw np. SLONE, SWIDNICA, KOZ-
LA itd. W ten sam sposéb mozemy
wypisac sie z systemu. Komunika-
tor jest bezptatny, ma on zapewni¢
sprawne i szybsze dotarcie do Pan-
stwa z waznymi i ciekawymi infor-
macjami.

1 procent podatku dla gminnych organizacji

Wkrétce zaczniemy sktadaé dekla-
racje podatkowe PIT. Pamietajmy
o mozliwosci przekazania 1 procen-
tu podatku na rzecz wybranej Orga-
nizacji Pozytku Publicznego. Proce-
dura przekazania 1 proc. podatku
jest prosta, nie zajmuje wiele czasu,
a podatnik nie ponosi z tego tytut
zadnych kosztéw. Aby przekazaé
1 proc. wystarczy w odpowiedniej
rubryce uzupetnianego formula-
rza PIT wprowadzi¢ nazwe i numer
KRS wybranej przez nas organiza-
cji. Pieniadze zasila konto wybra-
nej fundacji, a nie Skarb Panstwa.
W jednej deklaracji podatkowej
mozna przekaza¢ procent jednej,
wybranej organizacji.

Na terenie gminy Swidnica jest

0000043828
0000097768

0000024428
0000242684

0000305346
0000377219

0000539977

zarejestrowanych ponad 30 sto-
warzyszen. Nie wszystkie jednak
maja przyznany status Organizacji
Pozytku Publicznego, co oznacza,
ze nie wszystkim podmiotom moze-

KOLEDOWANIE Z KLUBEM SENIORA

W Gminnym

Osrodku Kultury

w Swidnicy odbyt sie
Wieczér koled

z Klubem Seniora.
Prezes Klubu Bogumi-
ta Hadzicka zaprosita <3
na wspdlne $piewanie
wojta Krzysztofa Ste-
fanskiego i zastepce
woéjta Izabele Mazur-
kiewicz. Wsréd wielu
pieknych koled i pa-
storatek mozna byto
ustysze¢ m.in. Gdy sie
Chrystus rodzi, Dzisiaj
w Betlejem, Medrcy
Swiata, Cicha noc, czy
WSéréd nocnej ciszy.

Stowarzyszenie

STOWARZYSZENIE "NASZA RADOMIA"
OCHOTNICZA STRAZ POZARNA

W LETNICY

OCHOTNICZA STRAZ POZARNA

W SWIDNICY

"STOWARZYSZENIE INICJATYW

SPOLECZNYCH"

STOWARZYSZENIE "ORKAN DRZONOW"
FUNDACIJA WSPIERANIA INICIATYW

SPOLECZNYCH

RAZEM DLA WILKANOWA

my przekazac 1 proc.

Powyzej w tabelce prezentujemy
wykaz stowarzyszen z terenu gminy,
na ktére mozemy przekazac 1 proc,

podatku.




Zebralismy 30 092,25 z1

W Swidnicy juz po raz szésty grali$my z orkiestra Jurka Owsiaka. Mimo niezbyt sprzyjajacej pogody wolontariusze
dzielnie kwestowali. Nie zawiedli tez uczestnicy biegu Policz sie z Cukrzyca, ktérzy o godz. 14.00 ttumnie
stawili sie pod halg sportowa. Na zmarznietych czekata pyszna zupa, a do wylicytowania byto mnéstwo fantéw
przekazanych przez mieszkancow gminy oraz woéjta. Przedmiotem gtéwnej licytacji byto ceramiczne serduszko
wykonane przez Henryka Krakowiaka z wtfasnorecznym podpisem wdjta Krzysztofa Stefanskiego. Po kilkuna-
stu minutach podbijania kwoty, serduszko trafito do rgk Wiceprzewodniczacego Rady Gminy Btazeja Woznia-
ka, ktory zaoferowat 900 zt. Jak zwykle duzo emocji wywotaty licytacje chlebéw upieczonych przez Bogumite
i Grzegorza Hadzickich. W sumie z licytacji uzbierano 9700 zt. Swidnicki finat urozmaicaty

pokazy uczniéw z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Swidnicy. Piekne dzieki, kochani
wolontariusze. Po raz kolejny pokazaliscie, ze jestescie wielcy!!!

Sztab WOSP, szkota w Swidnicy, zatoga GOK-u - byliécie rewelacyjni! Dziekujemy.
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Wiaczam motywacje

Rozmowa z Anng
Komorowska
- psychoterapeutka.

- Dlaczego boimy sie wizyt
u psychoterapeuty?

- Czesto nie widzimy réznicy
miedzy psychiatra, psycho-
logiem, a psychoterapeuta.
To skutkuje tym, ze cztowiek
obawia sie by¢ uznanym za
chorego. Uwaza, ze terapia
réwna sie z braniem lekéw
lub pobytem w szpitalu.

- W takim razie czym réznig
sie te trzy profesje?

- Psycholog - to kto$, kto
posiada  tytut  magistra
w zakresie psychologii. Ma
odpowiednie kwalifikacje
aby postugiwaé sie testami
psychologicznymi, wydawacé
orzeczenia, zaswiadczenia
i stawia¢ diagnoze psycho-
logiczng. Moze udziela¢
pomocy psychologiczne;j,
zajmowac sie poradnictwem.
Psychiatra to osoba, ktéra
ukonczyta studia medycz-
ne i specjalizacje z psychia-
trii. Zajmuje sie badaniem,
zapobieganiem i leczeniem
zaburzen i choréb psy-
chicznych. Ma mozliwosé
stosowania $rodkéw farma-
kologicznych.  Psychotera-
peuta to ktos, kto ukonczyt
podyplomowe szkolenie
w zakresie psychoterapii,
w Polsce trwa ono ok. czte-
rech lat. Psychoterapeutami
najczesciej zostaja osoby po
studiach  humanistycznych
lub medycznych. Psychote-
rapeuta powinien réwniez
odby¢ terapie wtasna, ktéra
czesto jest warunkiem uzy-
skania dyplomu.

- Jakie objawy, stany nasze-
go ciata i umystu powinny
nas zaniepokoic i sktoni¢ do
wizyty u psychoterapeuty?

- To, co dzieje sie w Zzyciu
rodzinnym, osobistym czto-
wieka powoduje konkretne
reakcje z jego strony. ROw-

niez na poziomie emocjonal-
nym. Dtugotrwaty stres zna-
czaco wptywa na obnizenie
odpornosci organizmu. Jest
powodem rozregulowywania
sie wszystkich uktadow wraz
z uktadem hormonalnym.
| tu powstaje grunt do wy-
tworzenia sie réznych cho-

réb  somatycznych (czyli
ptynacych z ciata). Na po-
czatku natretne mysli, pro-

blemy ze spaniem, nieréwne
bicie serca, bdle gtowy, bole
brzucha, brak apetytu Ilub
nadmierne objadanie sie, de-
koncentracja. Kiedy stres na-
dal trwa objawy nasilaja sie.
Bdl gtowy moze przerodzi¢
sie np. w migrene. Niedosy-
pianie, zadreczanie myslami
w samotnosci, wypalenie
emocjonalne. Emocje, ktére
nie zostaty konstruktyw-
nie roztadowane, problemy,
ktére nie zostaty rozwigzane
zwracajg sie przeciwko nam
samym. Z ogolnych niekom-
fortowych objawéw moga
zaczaé tworzy¢ sie kon-
kretne choroby - problemy
ze skora, wrzody Zzotadka,
nowotwory, choroby uktadu
krazenia.

- To objawy fizyczne, a te
psychiczne?

- Bywa tez i tak, ze do-
Swiadczenia z dziecinstwa
np. naduzywanie przez
rodzicéow alkoholu, przemoc
domowa, naduzycia seksual-
ne, rozwody, przedwczesne
$mierci ktéregos$ z rodzicow,
oziebto$¢ rodzica wobec
dziecka, nadmierna suro-
wos¢ lub choroby psychiczne
w rodzinie moga odzywac sie
w dorostym Zzyciu, generujac
szereg réznych problemow.
Naleza do nich np. trudno-
$ci w utrzymywaniu statych
i dobrych zwigzkéw part-
nerskich lub pozostawanie
w relacjach osobistych, czy
zawodowych w kategoriach
kat-ofiara. Schemat dba-
nia o innych, a nie o siebie

do leczenia

Z czasem moze powodo-
wac¢ wypalenie zawodowe,
depresje, nerwice, stany
lekowe. W osobie doro-
stej nadal moze zy¢ zra-
nione dziecko, ktoére ttumi
ztos¢ i zyciowe frustracje.
Przepracowanie,  przeme-
czenie, czyjas Smier¢ moze
wywota¢  mocny  kryzys,
ktéry konczy sie choroba,
czesto depresja.

- Ale czasami wtasnie dzieki
tej depresji decydujemy sie
nawizyte u psychoterapeuty.
- Tak, dzieki depresji czesto
zaczynamy pracowaé¢ nad
soba. Rozpoczynamy psy-
choterapie, ktéra jest nie
tylko leczeniem ale i rozwo-
jem osobistym. Sieganie po
pomoc moglibySmy zaczac
uznawac jako co$ naturalne-
go. Kazdy cztowiek ma takie
momenty w zyciu, kiedy czu-
je sie stabszy. | potrzebuje
pomocy, czy wsparcia drugiej
osoby. Czasami moze to byc¢
wiasnie psychoterapeuta.

- Czy czesto jest tak,
Ze nie rozumiemy tego, co sie
z nami dzieje?

- W sytuacji codziennego

stresu, picia bliskiej osoby,
przemocy domowej lub utra-
ty sit fizycznych i popadania
w smutek pomieszany z pta-

czem, rzeczywiscie mozna
straci¢ orientacje - co sie
ze mnga dzieje, co dzieje sie
Z moja rodzina, co robic?
Dlatego warto przekroczyc
swoje wewnetrzne obawy
i przyjs¢ do psychotera-
peuty, porozmawia¢ o tym,
co jest. W takich warun-
kach tatwiej nazwac¢ pewne
rzeczy. | poszukac¢ sposobu
poradzenia sobie.

- Jak wyglada takie spotkanie?
- Na poczatku, jesli jest po-
trzeba, zadaje duzo pomoc-
niczych pytan lub po pro-
stu stucham, co sie dzieje.
W ten sposob diagnozuje,
by nazwaé¢ konkretnie, co
jest problemem, na jakim jest
etapie i co mozna zrobié, by
uzdrowi¢ relacje w rodzinie
lub zmotywowac do leczenia
czy terapii. Bywa, Ze nasze
spotkanie bedzie po prostu
kilkoma sesjami wsparcia
w kryzysie, ale zdarza sie
i tak, ze sugeruje podjecie
terapii wtasnej lub wspotpra-

Wiecej pomocy dla mieszkancow Gmlny

W  pomieszczeniach
nad GOPS-em bedzie
utworzone Centrum
Psychologiczno - Tera-
peutyczne.

Trwa remont pomiesz-
czen znajdujacych sie nad
Gminnym OS$rodkiem Po-
mocy Spotecznej. Docelo-
wo ma by¢ tam utworzone
tzw. Centrum Psycholo-
giczno - Terapeutyczne w
Gminie Swidnica. - Planu-

jemy bardzo mocno roz-
szerzy¢ specjalistyczne
wsparcie dla potrzebuja-
cych mieszkancéw naszej
gminy - méwi kierownik
GOPS-u Anna Mierzwa.
- Chcemy zatrudni¢ kilku
nowych specjalistéw, co
juz jest stopniowo realizo-
wane. W nowo wyremon-
towanych pomieszcze-
niach bedzie sie odbywato
specjalistyczne  wsparcie
psychologiczne w kontak-

cie indywidualnym, po-
moc psychologiczna w sy-
tuacji kryzysowej, grupowe
wsparcie  psychologiczne
dla rodzicéw dzieci niepet-
nosprawnych, arteterapie,
dogoterapia, poradnictwo
psychologiczne dla rodzi-
céw dzieci z problemami
opiekunczo - wychowaw-
czymi, terapia uzaleznien,
wsparcie  terapeutyczne
dla oséb z chorobami no-
wotworowymi.

» W nowo wyremontowanych pomieszczeniach bedzie
si¢ odbywata m.in dogoterapia

cy z insytucjami takimi jak
policja, GOPS czy prawnik.
Dotyczy to szczegodlnie sytu-
acji przemocy w domu.

- Kto moze sie do Pani
zgtosic?

- Osoby doroste, ktore
doswiadczaja przemocy do-
mowej, osoby, ktére stosuja
przemoc, ludzie uzaleznieni
od $rodkéw psychoaktyw-
nych, (alkoholizm, lekoma-
nia, itp.) i wszystkich in-
nych tzw. holizmoéw: hazard,
seksoholizm. Osoby wspdt-
uzaleznione, czyli te, ktore
zyja w Dbliskim kontakcie
z osobg uzalezniona (zona,
matka dorostych uzaleznio-
nych dzieci, doroste dzieci
alkoholikéw). Osoby chore
na nowotwory oraz czton-
kowie ich rodzin. Osoby,
ktore przezywaja depresje,
nerwice, leki, zatobe. Osoby,
ktéore w dziecinstwie byty
molestowane seksualnie. Ale
tez wszystkie inne osoby,
ktére poczuty, ze potrzebuja
wsparcia w sytuacji, w ktorej
sie znalazty.

Dziekuje za rozmowe.
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Zbadaj sie
za darmo

Mieszkaricy gminy Swidnica
moga skorzysta¢ z wielu
bezptatnych badan. Sprawdz,
jakie programy profilaktyczne
realizowane w gminie s3 dla
Ciebie. Badania s3 darmowe
- refundowane przez Narodowy
Fundusz Zdrowia.

PROGRAM LAKOWANIA ZEBOW
U DZIECI | MEODZIEZY W GMINIE
SWIDNICA

Moga z niego skorzysta¢ dzieci
zameldowane na state w gminie
Swidnica, ktére maja ukorczone
8 lat, az do 18 roku zycia. Aby usta-
lic termin bezptatnego lakowania
zebow nalezy skontaktowac sie
ze stomatologiem - Beata Wojtkéw
pod nr tel. 605548811 lub osobiscie
w gabinecie - GOSIiR w Swidnicy.
PROGRAM PROFILAKTYKI
CHOROB UKEADU KRAZENIA
Program adresowany jest do osdb
w wieku 35, 40, 45, 50 lub 55 lat i nie
miaty wykonanych badan objetych
programem profilaktycznym w ciggu
ostatnich 5 lat oraz nie miaty wcze-
$niej rozpoznanej choroby ukfadu
krazenia.

Badania w ramach ww. programu
wykonywane s3 na terenie gminy
Swidnica w przychodni PANACEUM
w Swidnicy, ul. Kosynieréw 2A. Reje-
stracja telefoniczna: 68 320 01 09.

PROGRAM PROFILAKTYKI GRUZLICY
Program adresowany jest do osdb,
u ktérych do tej pory nie rozpoznano
gruzlicy, a w szczegdlnosci do:

- 0s6b, ktore miaty bezposredni kon-
takt z chorymi na gruZlice,

-0s6b,  ktére spetniaja  jedno
z wymienionych kryteridw: bezro-
botny, niepetnosprawny, obcigzony
dtugotrwata choroba, obcigzony
problemem alkoholowym i/lub nar-
komania, bezdomny,

- 0s6b, ktére nie korzystaty z progra-
mu w ciggu ostatnich 24 miesiecy.
Badania w ramach ww. programu
wykonywane s3 na terenie gminy
Swidnica w przychodni PANACEUM
w Swidnicy, ul. Kosynierow 2A. Reje-
stracja telefoniczna: 68 320 01 09

Rodzina z problemem

alkoholowym

W kolejnych wydaniach bedziemy prezentowac autorski artykut

psychoterapeutki Anny Komorowskiej méwiacy o konkretnym problemie.

W tym artykule chciatabym poruszy¢
temat, ktéry dotyczy wielu rodzin.
Rodzin, w ktérych w sposéb jawny
badz ukryty w czterech $cianach, pro-
blemem jest naduzywanie alkoholu,
co najmniej jednej osoby z rodziny.
Naduzywanie jest szkodliwe nie tyl-
ko dla tego, kto naduzywa - problem
majg réwniez ci, ktérzy pozostaja
w bliskiej wiezi z pijacym, ktérzy go ko-
chaja, s3 od niego zalezni emocjonalnie
i finansowo. Uzaleznienie jest chorobg
i w przypadku tej choroby nie da sie
chorowaé¢ samemu. Dlatego pomo-
cy wymaga cata rodzina. Kazdy na
swoj sposob probuje radzi¢ sobie w
sytuacji picia bliskiej osoby. Radze-
nie to przypomina prébe przetrwa-
nia zycia na réznych jego odcinkach
i w roznych okolicznosciach. To, co
jest state, to nieprzewidywalnosc
- kiedy on/ona sie znéw na-
pije i jak sie zachowa. Czy be-
dzie krzyk, awantura, obwinianie,
ciche dni, bicie czy obiecywa-
nie, ze juz nigdy wiecej? Wszelkie
plany, spotkania, réwniez sg pod
znakiem zapytania. Bo gdy poja-
wia sie tzw. ciag picia (przedtuzo-
ne picie do dwdch lub wiecej dni),
to niemozliwe jest realizowanie
wczesniejszych zobowiazan. Wymu-
sza to sytuacje, w ktorej albo ktos
przezywa niejednokrotnie duze roz-

czarowanie, np dzieci, ktérym pijacy
rodzic obiecuje co$, z czego sie nie
wywiazuje albo kto$ inny z rodziny
bierze na siebie odpowiedzialnos¢
i zatatwia sprawy za osobe pijaca.
| tu dochodzimy do miejsca, w ktérym
sytuacje zyciowe pokazuja, jak bardzo
mocno wszyscy, ktdrzy tworza rodziny
iw nich zyja, s ze soba potaczeniiw ja-
kim stopniu wzajemnie na siebie wpty-
waja. Wptyw ten moze by¢ zaréwno
pozytywny jak i negatywny. W zdro-
wej rodzinie, kazdy moze w petni czu¢,
ze jest kochany, akceptowany, ze
ma swoje miejsce, ze ma prawo mo-
wic¢ co czuje, wyraza¢ swoje opinie.
W takiej rodzinie s3 jasno okreslo-
ne zasady, co jest dobre, a co zfe.
Rodzina odgrywa podstawowa role
w ksztattowaniu zdrowia psychicz-
nego dziecka. W zdrowej rodzinie
dziecko poznaje odpowiedni system
wartosci i norm, ktoéry ksztattuje jego
postawy wobec ludzi i $wiata. Rodzi-
na powinna dawaé poczucie bezpie-
czenstwa, zapewnia¢ podstawowe
$rodki do Zzycia. Zdrowa rodzina to
taka, w ktérej jej cztonkowie moga
zawsze na sobie polegaé. Niestety
w rodzinie z problemem alkoho-
lowym wszelkie normy i zasady sa
tworzone w oparciu o utrzymanie
tajemnicy, Zze jest problem alkoho-
lowy. Zatem Zzycie rodzinne pod

kazdym wzgledem koncentruje sie
wokét spraw zwigzanych z piciem,
ukrywaniem picia, badZ zatatwianiem
zaniedbanych spraw przez alkoholi-
ka. | to juz nie jest zycie tylko préba
przetrwania kolejnego dnia. Dzieci
z takich rodzin przezywaja wiecej
trudnych sytuacji i emocji takich
jak lek, wstyd, odrzucenie, samot-
no$¢ anizeli réwiesnicy. Nieprzewi-
dywalnos$¢ zachowan rodzicéw, ich
zmiennos$¢ nastrojéw, reakcji oraz at-
mosfera statego napiecia powoduje,
ze dziecko czuje sie niepewnie, wow-
czas uczy sie, ze nie mozna ufaé
dorostym ani nikomu innemu. Taki
stan przewlektego napiecia sprzyja
wytwarzaniu sie obronnych postaw
u dzieci, aby po prostu przetrwacé
w  trudnych emocjonalnie wa-
runkach, jakie generuje rodzi-
na. W sposéb nieswiadomy kaz-
de dziecko zaczyna  wchodzi¢
w okre$lone role, takie jak: bo-

hater rodzinny, wspomagacz, ko-
ziot ofiarny, maskotka, dziecko
zagubione.

Ale o tym w nastepnym wydaniu
Gazety Gminne;j.

ZADAJ PYTANIE

o Wszelkie pytania mozna zadawac
piszac na adres mailowy:
wsparcieswidnica@poczta.wp.pl

Mieszkancy gminy, ktorzy chcieliby skorzystac¢ z bezptatnej pomocy psy'chologicznej i terapeutycznej moga sie
rejestrowac telefonicznie w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Swidnicy - 68 327 32 30 lub gsobis'cie
w gabinecie terapeutycznym w Gminnym Osrodku Sportu i Rekreacji przy ul. Ogrodowej 36A w Swidnicy,

w godzinach pracy specjalistow.

DOROTA OPALA - psycholog kliniczny, seksuolog, psychoonkolog; pomoc psychologiczna w sytuacji kryzysowej,
pomoc psychologiczna dla os6b dotknietych przemoca seksualng, terapia uzalezniern behawioralnych (uzaleznienie
od internetu, hazardu, objadania sig), grupowe wsparcie dla rodzicéw dzieci niepetnosprawnych.

Poniedziatek - sroda - 9.00-15.00, czwartek - 9.00- 13.00

ANNA KOMOROWSKA - psychoterapeuta uzaleznien; terapia DDA, oséb wspoétuzaleznionych i ofiar przemocy,
praca nad problemami alkoholowymi oséb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, terapia indywidualna w sytuacji
kryzysowej, terapia grupowa dla oséb z chorobami nowotworowymi.
Sroda - 17.00-21.00 (indywidualna terapia uzaleznier), piatek - 17.00-21.00 (terapia grupowa dla oséb z choro-
bami nowotworowymi)
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KALENDARZ IMPREZ

Styczen

1. Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy
- 13 stycznia — sala gimnastyczna
4% wZespole Szkolno-Przedszkolnym
o2 wSwidnicy
#¥ 2 Podwieczorek z Babciq i Dziadkiem
- 20 stycznia — Gminny Osrodek Kultury
w Swidnicy
3. Ferie na sportowo - zajecia sportowo
- rekreacyjne dla uczniéw szkoty —14 — 25 stycznia
- hala sportowa ,Swidniczanka”

4, Ferie zimowe dla dzieci — zajecia stacjonarne
oraz Objazdowy Dom Kultury - 14-18 stycznia
- sale wiejskie, 21-25 stycznia — Gminny
Osrodek Kultury w Swidnicy

- Maj

"‘f’é‘ 1. Tydzien bibliotek i rajd rowerowy
. ,Odjazdowy bibliotekarz” — Il tydzien
maja — Gminny Osrodek Kultury

~ 2.Chillout balans dla kazdego - 11 maja
= park przy Muzeum Archeologicznym
Srodkowego Nadodrza w Swidnicy

- 3.Motopiknik — Wyscig o Puchar Wéjta
Gminy Swidnica - 12 maja

¢ Wrzesien

& 1. X Przeglqd Zespotow Spiewaczych
<3 2.Jubileusze par matzenskich

SWRES 3.Plener rzezbiarski dla dorostych oraz

- qﬁ,‘” plener artystyczny dla dzieci i mtodziezy
S - 11-13 wrzesnia - park przy Muzeum
i S8 Archeologicznym Srodkowego

S8 Nadodrza w Swidnicy.

4

.

S8 4 chillout balans dla kazdego, cz. 2 - 21
wrzesnia — park przy Lubuskim Muzeum
Wojskowym w Drzonowie

5.Narodowe Czytanie — biblioteka
w Swidnicy

KALENDARZ

Luty

1. Spotkanie noworoczne
Z przedsiebiorcami -7 lutego

2.Walentynkowy Turniej Pitki Siatkowej
0 Puchar - Serduszko Wéjta Gminy
swidnica - 17 lutego - hala sportowa
~Swidniczanka”

Czerwiec

Ik Dz‘ier’\‘QIziecko - turniej pitkarski dla
dznegl i fegtyn rodzinny - 2 czerwca
— boiska pitkarskie przy zalewie $widnickim

2.Dni Ziemi Swidnickiej — 14-15 czerwca

3.Przedsionek Raju — koncert

a

Pazdziernik

1. Dzien Seniora —poczqgtek miesigca

2.V Mistrzogtwo Wojewodztwa Lubuskiego
W Szpadzie - 17 pazdziernika - hala
sportowa ,,Swidniczanka”

3.Lubuszanie in memoriam - koncert
W zborze w Letnicy

4.Wystawa poplenerowa prac Grupy

plos_tycznej #AStry” i grupy malarzy
Z Heinersbruck -20 pazdziernika

— Muzeum Archeologiczne Srodkowego
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T

Mdarzec

1. Gminne obchody Dnia Kobiet —_8 marca
= Gminny OSrodek Kultury w Swidnicy

2.Fitness na Dzieh Kobiet — 9 marca - hala
sportowa ,Swidniczanka”

3.Koncerty Muzyki Pasyjnej — kosciot pw.
Sw. Szymona i Judy Tadeusza w Letnicy

oraz kosciot pw. Najswietszego Serca
Pana Jezusa w Wilkanowie

4.Gminna Spartakiada Senioréw _
— 23 marca - hala sportowa ,, Swidniczanka”

Lipiec

1. GOK na wakacje - zajecia stacjonarne
w Gminnym Osrodku Kultury oraz
Objazdowy Dom Kultury - 8-19 lipca

2.Festyn nad wodg - impreza

plenerowo-rekreacyjna dia mieszkancéw
gminy nad zalewem - 27 lipca

Listopad

1. Fitness dla kazdego - 9 listopada
- hala sportowa ,,Swidniczanka”

2.Jesienny koncert jazzowy
— Gminny OSrodek Kultury

Gazeta Gminna

KwiecieRn

1. Konkurs na wykonanie palmy
wielkanocnej, kiermasz i wystawa
wielkanocna - 13 kwietnig — Gminny
OSrodek Kultury w Swidnicy

2.Polsko - Niemiecki turniej druzynowy
W szpadzie - 26 kwietnia - halg
sportowa ,Swidniczankg”

3.XXI Miedzynarodowy Turniej Szpadowy
+GALA SZERMIERCZA" - 27 kwietnia
- hala sportowa , Swidniczankg”

Sierpien

1. Muzyka w Raju - 12 sierpnia - koncerty

w zborze w Letnicy

2.Muzyka w Raju - 13 sierpnia — koncerty
w kosciele pw. $w. Marcing w Swidnicy
oraz w Muzeum Archeologicznym
Srodkowego Nadodrza w éwidnicy

3.Dozynki Gminne - 24 sierpnia
- Buchatéw

Grudzien

1. Mikotajkowy Turniej Pitki Noznej
0 Puchar Wojta Gminy Swidnica

= 8 grudnia -hala sportowa , Swidniczankg”

2.Wigilia pod chmurkq - wigilia dig
Mmieszkahcéw potqczona z jarmarkiem
Swigtecznym - 15 grudnia - park przy
hali sportowej ,Swidniczankag”

Kalendarz imprez zostat Opracowany przy
wspoipracy z Gminnym Osrodkiem Kultury
w Swidnicy oraz Gminnym Osrodkiem
Sportu i Rekreaciji w Swidnicy.

NA ROK 2019
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AKTUALNOSCI

Mam ,,zajawke”

Rozmowa z JAROStAWEM SIERKO z Drzonowa, pasjonatem modelarstwa

Rozbudowana jest ta Pana kolekcja, ile liczy eksponatow?
- Ok. 500. Nie wszystko jest wystawione, wiekszo$¢ nie
zmiescita sie w witrynach i lezy w szafach. To winiety,
czyli figurki - samoloty, czotgi oraz dioramy, czyli scen-
ki historyczne - morskie, lotnicze i lgdowe.

- Mozne powiedzie¢, ze jako mieszkaniec Drzonowa
jest Pan konkurencja dla Lubuskiego Muzeum Woj-
skowego?

- Absolutnie nie. Chociaz zdarzato sie, ze przyjezdza-
ty do mnie do domu autokarami wycieczki z uczniami,
ktoérzy chcieli poogladac kolekcje.

- Czesto Pan odwiedza muzeum?

- Kiedy jeszcze tutaj nie mieszkatem, a tylko przyjez-
dzatem zazdroscitem mieszkarncom tego muzeum. Mo-
witem sobie wtedy w myslach, ze gdybym tutaj miesz-
kat, bytbym codziennie w muzeum. Mieszkam tu od
3 lat i bytem w muzeum zaledwie kilka razy - oczywiscie
zawsze z wielka przyjemnoscia.

- Skad u Pana taka pasja?

- Od dziecinstwa miatem ,zajawke” na klejenie. Pierw-
sze modele robitem majac 14 lat. Najpierw z zapatek.
Wszystko w mojej kolekcji, jest przeze mnie zrobione.
Nie kupuje gotowych, juz sklejonych modeli.

- lle czasu zajmuje zrobienie jednego modelu?

- Niektore robi sie w 3-4 miesigce, a dioramy nawet
rok. Ja bardzo dokfadnie odwzorowuje rzeczywistosc.
Zanim przystapie do pracy analizuje dany eksponat,
czytam o nim, ogladam, licze $rubki. Wszystko musi
by¢ tak, jak jest naprawde. Figurkom ludzi nawet oczy
maluje

- Dba Pan o kazdy szczegét, scenki historyczne maja
nawet dekoracje, czesto zywe.

- Dekoracji tez nie kupuje, robie sam. Roslinnos¢ zry-
wam w ogrodku, piasek morski przywoze sobie znad
morza. W duzych butelkach, zeby starczyto na dtuzej.

- Jezdzi Pan ze swoja kolekcja na wystawy?

- Nie buduje pod wystawy. Po prostu kiedy jest wysta-
wa, a ja akurat mam co$, co chciatbym pokazac, to wte-
dy jade. | zawsze tacze przyjemne z pozytecznym. Jezeli

Rower w nagrode

Uczennica klasy | B Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
ze Swidnicy Michalina Zarzycka zajeta pierwsze miejsce
w konkursie ogtoszonym przez Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa pod hastem ,Smacznie, zdrowo
- NARODOWOQ?". Michalina otrzymata gtéwna nagrode
- rower.

—
Kiajowy Obrodeh
Vil kgt

wystawa jest nad morzem, to przy okazji spedzam z
zona kilka dni nad morzem.

- Jaka nagroda przywieziona z takich wystaw jest dla
Pana najcenniejsza?

-Najwazniejsza dla kolekcjoneréw wystawa odbywa sie
w Bytomiu. Jezeli kto$ tam zostanie doceniony, wtedy
na pewno inni kolekcjonerzy zwréca na niego uwage.
W ubiegtym roku bytem w Bytomiu po raz pierwszy i
od razu zdobytem trzy nagrody, w tym za najlepsza fi-
gurke drugowojenna.

- Osobna witryna przydataby sie na puchary?

- Jeszcze sie mieszcza. Puchary sobie zostawiam, ale
modele do sklejania, czy ksigzki, ktére dostaje w na-
grode zawsze oddaje dzieciakom, réwniez na nagrody
w réznych konkursach. Takie moje ,od seniora dla ju-
niora”.

- Czy ktos kiedys chciat kupi¢ Pana kolekcje?

- Kto$ mnie kiedys$ zapytat, czy sprzedatbym cato$¢ za
150 tys. zt. Ale to tak jakbym sprzedawat swoje serce.
Z pewnoscia kiedys$ zdecyduije sie przekazac kolekcje,
ale nie teraz.

- Jakie jest Pana marzenie?

- Wyremontowacé pomieszczenie na strychu i zbudo-
wac tam kolejke taka z wagonami i lokomotywa. Taka,
jaka mielisSmy kiedy$ z bratem. Tyle czasu zajmowato
nam jej uktadanie, ze potem nie mielismy juz sity na za-
bawe. Poza tym caty czas mysle, co jeszcze zbudowac,
szukam w sklepach roznych czesci. Mam wiele planow
i coraz mniej miejsca w witrynach. W muzeum w Drzo-
nowie stoi samolot Lim 5 - chciatbym zrobi¢ taki sam.
- A co o Pana hobby méwi zona?

- Moéwi, ze jestem pozytywnie zakrecony. | ma racje

- Dziekuje za rozmowe.

JAROStAW SIERKO

Od trzech lat mieszkaniec Drzonowa, pasjonat
modeli, Zotnierz w stanie spoczynku

Imprezy, kiermasze, akcje...
Co stycha¢ w szkole w Stonem?

Ostatnie wydarzenia, a takze liczne sukcesy uczniéw swiadcza o tym,
ze Szkota Podstawowa w Stonem dziata bardzo aktywnie.

Wieloletnia tradycje maja spotkania koledowe organi-
zowane przez $wietlice srodowiskowa w sali wiejskiej w
Stonem. Uczniowie przygotowali program artystyczny
wsparty przez schole ze Swidnicy. Zawsze wielkim za-
interesowaniem cieszy sie Swigteczny kiermasz. Gosci
honorowymi tej imprezy sa corocznie dziataczki stowa-
rzyszenia Kiwanis, ktére mocno wspiera rézne szkolne
inicjatywy.

Atrakcja kiermaszu bylty piernikowe wyroby artystyczne
nagrodzone wczeéniej w rodzinnym konkursie pt. ,Swie-
ta z piernikiem”. Ten konkurs ma wieloletnig tradycje i
corocznie nieco inny profil. Dwie gtéwne nagrody przy-
padty Rolandowi Wypychowi i Wojtkowi Trzebiriskiemu.
Dwa drugie miejsca zajeli: Laura Wypych oraz Krystian
Sochacki.

Na wyrdznienie zastuguje akcja szkolnego wolontariatu
,Radosna Gwiazdka”. Uczniowie podzielili sie zabawka-
mi, dajac usmiech dzieciom ze Szpitala Uniwersyteckiego
w Zielonej Gorze. Napisali tez kartki z zyczeniami szybkie-
go powrotu do zdrowia dla kolegi Emila. Wczesniej Szkol-
ny Klub Wolontariatu wziat udziat w akgji ,Psu na bude”.
Dobiega akcja ,Géra Grosza”. Duza popularnoscia cieszyt
sie szkolny konkurs plastyczny ,,Pokoloruj Else”. Wysoki
poziom docenit juror Henryk Krakowiak, ktéry nagrodzit

prace Igi Zapadki.

W swigtecznym klimacie utrzymany byt koncert gitaro-
wy w sali wiejskiej. Takie spotkania muzyczne odbywajg
sie raz w miesigcu przy wspétpracy z Lubuskim Centrum
Edukacji Artystycznej. Podobna role petnig spotkania
klas | - Ill w ramach ,Krainy Eksperymentéw”. Ostatnio
mali fizycy sprawdzali gestos¢ cieczy i tworzyli swoje te-
czowe wieze gestosci.

Trwa realizacja Narodowego Programu Rozwoju Czy-
telnictwa. Form realizacyjnych jest wiele, a jedna z nich
byta wizyta klas VII-VIIl w mediatece ,Szklana putapka”
w Zielonej Gorze. Ciagle odbywaja sie cykliczne imprezy
,Czytanie pod chmurkg” oraz ,Z ksigzka mi do twarzy”.

Uczniowie ze Stonego zdobywaja wiele lauréw w réz-
nych konkursach szkolnych i regionalnych, ale na uwage
zastuguje spektakularny sukces w plastycznym konkur-
sie wojewddzkim ,, 100 lat Niepodlegtej” organizowanym
przez LMW w Drzonowie. Pierwsze miejsce w kategorii
klas I-1ll zajeli Maciej Kostrzewa i Szymon Hamerlinski, a
wyréznienia zdobyli Michalina Olejniczak i Krystian So-
chacki. W kategorii klas IV - VI wyrdznienia uzyskali : Mi-
tosz Olejniczak, Maria Wysoczanska, Iga Zapadka, Piotr
Pawtowski, Brajan Hornicki, Fabian Socha. W kategorii
klas VII-VIII wyréznienie zdobyt Dawid Siarkowski.

Wiecej o szkole w Stonem: www.spslone.zgora.pl
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45 minut z... wojtem

Spotkania z cyklu ,45 minut z.” majg w szkole w Stonem juz
16-letnig tradycje. Nie sg to typowe spotkania z ciekawymi ludzmi,
maja one charakter konferencji prasowych. Na poczatku go$¢ opowiada
o swoich dokonaniach, a potem odpowiada na pytania uczniéw.

Szkote odwiedzali znakomici
goscie, jak np. Urszula Du-
dziak, pisarze: Wierzbicki,
Kasdepke czy Beresewicz
i nawet biskup Pawet So-
cha przystat na taka forme
spotkania. Najchetniej jed-
nak uczniowie spotykaja sie
z mieszkancami gminy Swid-
nica. Pierwszym gosciem
w 2003 r. byt éwczesny dy-
rektor Lubuskiego Muzeum
Wojskowego  Wtodzimierz
Kwasniewicz, ktory przy-
niést ze sobg zestaw szabli
polskich. Szkote w Stonem
odwiedzili takze: dwukrotny
olimpijczyk Marcin Horbacz,
Henryk Krakowiak, Adam
Jaskulski, Bogustawa Haj-
dasz, Grzegorz Walasek, tu-
kasz Pietsch i Dariusz Kamys
z kabaretu ,Hrabi”, pierwszy
olimpijczyk w historii szkoty
Marek Konwa, czy byty uczen
Mariusz Malinowski, ktory
odbyt podréz dookota $wiata.
Lista znakomitosci jest nie-

N 5

zwykle imponujaca.
Na poczatku 2019 roku od-
byto sie spotkanie z nowym
wojtem  Krzysztofem Ste-
fanskim. Uczniowie zasypali
goscia gradem pytan. Oprécz
osobistych np. czy interesu-
je sie sportem, czy tez kim
chciat by¢ w wieku szkolnym,
byty pytania bardzo powaz-
ne dotyczace chodnikéw,
$ciezek rowerowych, autobu-

-

STEFANSKIN
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sow szkolnych, czy ewentu-
alnego schroniska dla zwie-
rzat na terenie gminy. Wojt
przyznat, ze poziom dyskusji

zaskoczyt go pozytywnie.
Jak dotad w historii spo-
tkan ,45 minut z..” nie byto
powtérki z tym samym go-
Sciem, ale tym razem nie
wykluczono, ze moze tak sie
stac, by zweryfikowac niekté-
re tezy tej nietypowej lekcji.

Nasi rodzice spisali
sie na medal

Za goérami, za lasami, w malowniczej pieknej wsi, mieszkali wspaniali
rodzice... Tak zaczyna sie kazda piekna basin. My jednak chcemy
opowiedzie¢ Wam prawdziwa historie i rGwnie piekna.

Pewnego jesiennego dnia,
rodzice dzieci z Przedszko-
la Publicznego w Swidnicy
(panie Emilia Mozdzen i Mi-
lena Machanek) ku naszej
niezwyktej radosci i zdumie-
niu zaproponowaty pomalo-
wanie na nowo i kolorowo
przedszkolnej szatni. Od
pomystu do realizacji nie mi-
neto kilka dni, a nowa szatnia
przywitata dzieci bajkowymi
postaciami.  Wiedzielismy,
ze bedzie pieknie, jednak
ostateczny efekt przeszedt
oczekiwania wszystkich.
Najwieksza rado$¢ oka-
zaty dzieci, ktére byty tak
oczarowane, ze najchetniej
bawityby sie na korytarzu.
Rodzice, widzac zadowo-
lenie swoich pociech, po-
stanowili odnowié¢ réwniez
sale przedszkolne. Do tej
inicjatywy wiaczyto sie wielu
innych opiekunéw, wspiera-
jac ja finansowo. Dzi$ nasze
przedszkolaki bawig sie w
pieknych, kolorowych salach

GRUPA

STARSZA g

ozdobionych kolorowymi
lambrekinami. Tacy wspa-
niali rodzice to prawdziwy
skarb. Petni zaangazowania
i bezinteresownej pomocy.
Rodzice, ktdérzy poswiecili
swoj czas, sity i zdolnosci
przy remoncie naszego $wid-
nickiego przedszkola. To, co
sie wydarzyto, budzi w nas
podziw i szacunek.
Serdecznie dziekujemy oso-
bom pomagajacym przy re-
moncie:

Emilii, Leszkowi, Dominiko-
wi, Dawidowi Mozdzeniom,
Milenie i Radostawowi Ma-
chankom, Annie i Micha-
towi Lisieckim, Bartoszowi
Schmidt, Agacie Kaniewskiej,
Karolinie Szymanczyk, Da-
nielowi Pankiewiczowi,
Krzysztofowi Kosowskiemu,
Marcinowi Serba i wszystkim
pozostatym darczyrncom.

Dyrekcja i nauczyciele
Przedszkola

{23 W OBIEKTYWIE
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Piekne Jasetka w Kozli

Dzieci ze szkoty podstawowej w Kozli tradycyjnie juz
przygotowaty Jasetka. W piekny sposéb zorganizo-
waty widowisko ukazujace przybycie Trzech Kroéli do
Betlejem. Potem odbyt sie pokaz taneczny w wykona-
niu dziewczynek przebranych za anioty. Sala byta petna,
widowisko petne wzruszen, a panie z Rady Soteckiej
w Kozli przygotowaty pyszny poczestunek sktadajacy sie

z wigilijnych potraw.

Zapisy do szkoty i przedszkola

Wazne terminy, o ktérych rodzice przedszkolakéw
oraz przysztych pierwszoklasistow powinni pamietac.

Harmonogram czynnosci w postepowaniu rekrutacyjnym i uzupetniajacym na rok
szkolny 2019/2020 do przedszkoli publicznych i oddziatéw przedszko!nych
w szkotach podstawowych, dla ktérych organem prowadzacym jest Gmina Swidnica

LP Rodzaj czynnosci

Termin w

Termin w

rekrutacyjnym

postepowaniu

m

Zlozenie deklaracji o kontynuowaniu
wychowania przedszkolnego w
1 przedszkolu publicznym/oddziale
pr ym, do ktorego
dziecko.

0d 14.01.2019r.

do 31.01.2019r.

Zlozenie wniosku o przyjecie do
przedszkola publicznego lub oddzialu
przedszkolnego wraz z dok ami
2 potwierdzajacymi spelnienie przez
kandydata warunkéw lub kryteriow
branych pod uwage w postepowaniu

rekrutacyjoym

0d 01.02.2019 r.
do 28.02.2019 .

od 8.04.2019 r.
do26.04.2019 1.

Weryfikacja przez komisje rekrutacyjna
wioskow o przyjecie do przedszkola
publicznego lub oddziatu
przedszkolnego dokumentow
potwierdzajacych spelnianie przez
kandydata warunkéw lub kryteriow
branych pod uwage W postepowaniu
rekrutacyjnym

0d 01.03.2019 r.
do 15.03.2019 .

0d 29.04.2019 1.
do 10.05.2019 1.

Podanie do publicznej wiadomosci
przez komisj¢ rekrutacyjna listy
kandydatow zakwalifikowanych i
niezakwalifikowanych

18.03.2019 r.

13.05.2019r.

Potwierdzenie przez rodzica kandydata
5 woli przyjecia w postaci pisemnego
oswiadczenia

0d 19.03.2019 1.
do 27.03.2019r.

0d 14.05.2019 r.
d020.05.2019 r.

Podanie do publicznej wiadomosci
przez komisje rekrutacyjna listy
kandydatéw przyjetych i kandydatow
nieprzyjtych

29.03.2019 r.

21.05.2019 1.

Harmonogram czynnosci w postepowaniu rekrutacyjnym i uzupetniajacym na rok
szkolny 2019/2020 do klas | szkét podstawowych, dla ktérych organem

prowadzacym jest Gmina $Swidnica

w szkole podstawowej

Termin Termin
LP Rodzaj czynnosci WP p it W p P i
rekrutacyjnym uzupekiajacym
1 Ztozenie wniosku o przyjecie do klasy I 0d 01.02.2019 1. od 8.04.2019 .

do 28.02.2019 1.

do 26.04.2019 1.

Weryfikacja przez komisje rekrutacyjna
‘wnioskow o przyjecie do klasy I
w szkole podstawowej

0d 01.03.2019 r.
do 15.03.2019 1.

0d 29.04.2019 .
d010.05.2019 1.

Podanie do publicznej wiadomosci
3 przez komisje rekrutacyjna listy
kandydatéw zakwalifikowanych
i niezakwalifikowanych

18.03.2019 .

13.05.2019 1.

Potwierdzenie przez rodzica kandydata
4 woli przyjecia w postaci pisemnego

0d 19.03.2019 .

0d 14.05.2019 1.

nieprzyjetych

o$wiadczenia d027.03.2019 r. d020.05.2019r.
Podanie do publicznej wiadomosei
5 przez komisj¢ rekrutacyjne;j listy
kandydatow przyjetych i kandydatow 29.03.2019r. 21.05.20191.




WAI.ENTYNKOWY_TURNIEJ SlATKéWKI
O ,,SERDUSZKO"” WOJTA GMINY SWIDNICA

17 lutego 2019
START 10:00

Miejsce:
Hala Sportowa ,, $widniczankg”

Uczestnicy: Mieszkancy gminy Swidnica,
pracownicy Urzedu Gminy Swidnica,
jednostek organizacyjnych oraz pracownicy
firm z terenu gminy Swidnica.

Nagrody: Puchar ,Serduszko” Wéjta Krzysztofa
Stefanskiego, pitki dla druzyn, puchary, dyplomy,
statuetka najbardziej ,zakreconego” siatkarza

w gminie, stodka nagroda dla kazdego
uczestnika oraz nagrody-niespodzianki

Program Turnieju:

9:30 - przyjazd uczestnikdw, rejestracja druzyn

9:45 — odprawa kapitanéw druzyn, losowanie

10:00 - otwarcie turnieju

10:15 - rozgrywki turniejowe- eliminacje

10:30-12:30 - konkurencje sportowo-zrecznosciowe
pomiedzy meczami

13:00 - mecze poifinatowe

14:00 - mecz finatowy

14:30 - zakonhczenie turnieju, wreczenie nagrod,
wspolne zdjecie

Zapraszamy druzyny ztozone z cztonkéw rodziny, przyjaciét
z jednej miejscowosci, strazakéw, nauczycieli itp. Mile

widziane druzyny mieszane oraz z mtodziezq od 12 lat.
Dodatkowe punkty bedq przyznawane, jezeli w druzynie
bedzie para zakochanych! Zachecamy tez do zabrania
ze sobq fan klubu i gorgcego
kibicowania.

ZGtOSZENIA do 10 lutego 2019 roku u dyrektora GOSiR-u,
Jana Dolifskiego — 882135 626, jan.dolinski@02.pl

Zgtoszenie powinno zawieraé: nazwe druzyny, iloS€ oséb
w druzynie (wymagane 6 oséb plus zawodnicy rezerwowi),
imig, nazwisko i numer kontaktowy do kapitana druzyny

Mozna sie przebraé — za najlepsze
przebranie nagroda-niespodzianka!

Organizator: Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Swidnicy, Gminny Osrodek Kultury w Swidnicy, Gmina Swidnica

,,Gazeta,Gminna” wydawana na zlecenig
Gminy Swidnica, ul. Dtuga 38, 66-008 Swidnica

Zespot redakceyjny: Maja Kostrzewa, Katarzyna Misztak, Dagmara Ostrowska
Zdjecia: Maja Kostrzewa, Katarzyna Misztak, Dagmara Ostrowska

Kontakt do redakcji: redakcja@swidnica.zgora.pl



